
The Language Academy of Sacramento  

Volunteer Opportunities 
 

If you have a little, or a lot, of time and desire to volunteer, your help is greatly appreciated! We highly 

encourage all families are to volunteer at least twenty (20) hours of service per school year, per family. These 

hours can be completed by the student’s parent(s)/ legal guardian anytime of the year. 

  
How can I help? LAS provides a vast number of opportunities for you to volunteer. They range in time, 
energy and commitment level. You can:  

 
 Volunteer in the classroom, library or garden 

 Offer to prepare class/homework materials at 

home (this is to be arranged with the classroom 

teacher). 

 Attend or serve on the Governing Board, Parent 

Association, Pastries and Parents, Parent Council 

meetings or School Site Council 

 Read and provide feedback on LAS Local Control  

Accountability Plan (LCAP) 

 Assist with Lost and Found (Contact Main Office)  

 Assist with Office Projects (Contact Main Office) 

 Volunteer in the Afterschool Program: ASES or 

Enrichment 

 Donate food or materials for an event 
 

 

 

 

 

 Winter Festival  
o Friday, December 7, 2018 

o Contact PC Rep V. Diaz, 8pc1819@lasac.info  

 Family Math Night 
o Thursday, February 28, 2019 

o Contact Maestro de León, edeleon@lasac.info  

 Health Fair  
o Wednesday, April 17, 2019 

o  Contact a PC Rep, L. Romero, 4pc1819@lasac.info 

 Poem in your Pocket Day 
o Thursday, April 25, 2019  

o Contact Maestra Suárez, csuarez@lasac.info 

 Day of the Child  

o Friday, April 26, 2018 

o Contact a PC Rep, F. Flores, 1pc1819@lasac.info 

 Teacher Appreciation Week 
o May 13 – 17, 2019 

o Contact a PC Rep , TBD

 

Field Trips: Parent or legal guardians will receive volunteer hours for field trips if they serve as chaperones. Participating 
adults must complete a Chaperone Orientation with a teacher or at Parent Association meeting prior to fieldtrip day. 
 
Work Parties: All campus and garden maintenance/clean-up events will earn double volunteer hours. Dates will be 
announced via telephone/website/newsletter/Facebook.  
 
Monetary donations: Sometimes you don’t have the time but you would like to make a difference anyway, please 

consider donating to LAS.  Donations are tax deductible and every $5.00 = 30 minutes of volunteering.  

 
DON’T FORGET:  

 Only reported hours on the volunteer log will be counted.  
 It is the responsibility of each family to maintain a record of their family participation hours using the Participation Log in 

the Office. Please ensure that an authorized school staff can verify your participation hours.  
 Family Participation Logs are collected every three months.  Final collection will be Friday May 3, 2019 to be considered for 

the Volunteer Recognition Breakfast. 

 

For more ideas, ask your Parent Council grade level representative.  
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La Academia de Idiomas 

Oportunidades para voluntarios 
 

Si tiene poco o mucho tiempo y desea ser voluntario, ¡su ayuda es muy apreciada! Recomendamos que todas 
las familias sean voluntarios por al menos veinte (20) horas por año escolar, por familia. Estas horas pueden 
ser completadas por los padres / tutores legales del estudiante en cualquier momento del año. 

 
¿Cómo puedo ayudar? LAS ofrece una gran cantidad de oportunidades para que usted sea voluntario. Varían en 
tiempo, energía y nivel de compromiso. Usted puede: 
 

 Ayudar en el salón, la librería o el jardín 

 Ofrecer preparar materiales de clase/ tarea en 

casa (contacte al maestr@ de su hijo@) 

 Asistir o servir en la Mesa Directiva, Asociación de 

Padres, Pan y Padres, juntas del Concilio de 

Padres. 

 Leer y proveer retroalimentación con respecto al 

Plan de Control Local y Rendición de Cuentas 

(LCAP)  

 Ayudar a organizar el cuarto de Objetos Perdidos 

(Contacte a la oficina principal) 

 Ayudar en proyectos de la oficina (Contacte a la 

oficina principal 

 Asistir en una clase del programa después de 

escuela: ASES o enriquecimiento 

 

 

 Festival Invernal 
o Viernes, 7 de diciembre del 2018 

o Contacte al Rep. de PC V. Díaz, 8pc1819@lasac.info  

 Noche de matemáticas familiar 

o Jueves, 28 de febrero del 2019 
o Contacte a maestro de León, edeleon@lasac.info 

 Feria de Salud  

o Miércoles 17 de abril del 2019 
o Contacte al Rep. de PC, L. Romero, 4pc1819@lasac.info 

 Día del poema en tu bolsa 
o  Jueves, 25 de abril del 2019 

o Contacte a maestra Suárez, csuarez@lasac.info  

o Contacte al Rep. de PC V. Díaz, 8pc1819@lasac.info  

 Día del niño 
o  Viernes, 26 de abril del 2019 

o Contacte al Rep. de PC, F. Flores, 1pc1819@lasac.info  

 Semana de agradecimiento al maestro 
o 13 a 17 de mayo 

o Contacte al Rep. de PC, por ser determinado

Paseos Escolares: Padres o tutores legales recibirán horas voluntarias si sirven como chaperones. Los adultos que 
participan deben de completar una orientación de chaperones con el maestro/a de su estudiante o en una junta de 
Asociación de Padres antes del día del paseo.  
 
Día de Trabajo: Horas voluntarias dedicadas al mantenimiento del jardín y la escuela ganaran doble horas. Las fechas 
serán anunciadas por teléfono/sito de web/boletín escolar/Facebook.   
 
Donaciones monetarias: Puede ser que usted no tenga el tiempo de ser voluntari@, pero le gustaría poder hacer una 
diferencia, favor considere donar a LAS. Las donaciones son deducibles de impuestos y por cada $5.00= 30 minutos de 
ser voluntari@.  
 
NO SE LO OLVIDE: 

 Solo las horas que están anotadas en el registro de participación serán tomadas en cuenta.  
 Es la responsabilidad de cada familia mantener el registro de sus horas voluntarias usando el registro de 

participación. Favor de asegurarse que un personal autorizado de la escuela puede verificar sus horas de 
participación.  

 El registro de participación de familias serán recogidas cada tres meses. La última colecta para que sean 
considerados al desayuno de voluntarios, será el viernes, 3 de mayo del 2019.  
 

Para más ideas, pregunte a su representante de grado en el Concilio de padres 
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